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Voila, vous vous étes décidés a immortaliser un instant de votre vie avec une séance photo mais
vous ne savez pas du tout a quoi vous attendre.

Pas de panique...

J'ai crée ce livret justement pour vous aider a vous préparer et je l‘espére a vous rassurer avant
cette superbe expérience.

Vous y trouverez des conseils, des témoignages, une FAQ et une courte présentation. Ceci afin
de comprendre un peu mieux mon fonctionnement. =
7 -




Lies premieres choses a savoir

On ne force pas les enfants a sourire !
S'il veut bouder, il boude... Rassurez-vous, ¢a ne dure pas long-
temps.

Vous étes photogénique I C'est la photo prise par I'un
de vos proches qui vous demande de regarder I'objectif et de
sourire qui vous donne cette fausse impression.

Vous venez comme vous étes ! Cela veut dire que je
ne préte aucune tenue, je n‘ai pas de longue robe a paillette pour
les futures mamans, ni de chapeau en paille pour les enfants...
Préparez votre valise avec 2 ou 3 tenues que vous adorez et nous
ferons de votre séance photo une séance a VOTRE image...
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NUMERD

LAISSEZ CHOISIR UNE DES TENUES A VOTRE ENFANT

Préparez lui en quelques-unes qui vous tiennent a coeur et laissez le en choisir une.
Peu importe qu’il prenne un bonnet d’hiver en plein été ou des bottes de pluie les jours de grand soleil.
Cela lui permettra de participer activement  la préparation de la séance et le motivera encore plus
2 la faire. De plus, il pourrait vous étonner et avoir trés bon goiit ou penser a des ensembles auxquels vous n’auriez
jamais songé.

«’IMAGINATION EST L’OUTIL D’UN ENFANT POUR REALISER SES REVES,
L’UNIVERS EST SON TERRAIN DE JEU»




NUMERD

CHOISISSEZ UNE TENUE QUI S’ACCORDE ENTRE VOUS TOUS

Un jean bleu et un tee shirt blanc ou une mariniére. Une tenue dans les tons beige et blanc créme pour une séance sur une

note bohéme. Vous pouvez choisir ce que vous voulez tant que cela s’accorde entre vous tous. Vous pouvez aussi par

exemple choisir une tenue unie chacun mais de couleur différente tant qu’elles vont bien ensemble. Mixer des couleurs

neutres et des couleurs vives est souvent un bon compromis (blanc et rouge, ou noir et blanc tout simplement pour une
séance contrastée)




NUMERO 3

NE PORTEZ PAS DE SOUS-VETEMENT AVANT LA SEANCE

‘Tout peut arriver dans la séance.
Parfois, nous pouvons faire des photos un peu plus dénudées et dans ce cas 13, les traces de sous vétement peuvent poser
probléme. C’est pourquoi je conseille souvent de ne pas en porter avant la séance. Des photos d’allaitement, ou méme une
épaule un peu dénudée, un changement de tenue, une pose en soutien gorge avec le mari et le gargon torse nu et la marque
du jeans apparait sur les hanches...
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COMMUNIQUEZ

N’hésitez surtout pas & me faire part de vos envies, de vos idées, de vos attentes et de vos besoins.

Je suis 1a pour ga. Vous pouvez m’envoyer des photos de vos tenues pour étre siir ou juste me parler pour mieux me
connaitre. Une séance photo ne se faisant pas du jour au lendemain, nous pouvons échanger par mail ou au téléphone
selon vos préférences sur toutes vos craintes et vos questionnements. A la fin de ce livret, vous trouverez également une
réponse  toutes les questions que ’on me pose généralement avant une séance, peut-étre y trouverez vous une réponse

aux votres, et si ce n’est pas le cas, et bien contactez-moi..

En_haut : «So 2020»,
sur une idée de la
maman, infirmiére.

A droite et 4 gauche :
une idée de mes enfants
et d’une amie de ma
fille durant un nouvel
an que nous avons
passés ensemble.
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DETENDEZ VOUS

Ne vous inquiétez pas, moi aussi je suis un peu stressée avant une séance.
Perfectionniste dans I’ame, j*ai toujours peur de ne pas réussir & vous éblouir avec le résultat final (¢a n’est jamais arrivé
mais on ne sait jamais...)
Respirez, profitez, prennez un temps pour vous détendre avant la séance. Ne bridez pas vos enfants. S’ils sont excités,
parlez avec eux mais ne les grondez pas, ¢’est tout & fait normal qu’ils le soient ; ils vont faire une super activité en famille,
et si vous étes tendus ou enervés, cela se répercutera sur eux, sur la séance et le résultat.

Elsa n’avait pas du tout envie de faire des photos. Elle
était timide et je n"ai pas été cool, c’est vrai. Je les ai fait
se lever trés tot pour avoir des photos au lever du soleil.
Forcément, elle a du se demander qui pouvait bien la
faire se lever a ’aube et lui demander de poser alors que
mince quoi, il fait super froid. Ses parents ont été pa-
tients et bienveillants envers elle et finalement : youpi !
La fin de la séance s’est super bien déroulée. J’ai eu le
droit & plein de sourire.
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CEQU'ILS DISENT DE MOI
D E P UNES 28010 91

«Je suis venue avec ma fille

de quelques mois et mon

copain pour un ler shooting
photo.

Marie est une personne trés
sympathique qui nous a tout
de suite mis a |'aise.

La séance se déroulant a
merveille, elle n'a pas hésité
4 la prolonger sans frais sup-
plémentaires.

Marie est douce, généreuse,
patiente et trés talentueuse,
je la recommande les yeux
fermés et me
réjouis déja de la retrouver
pour un nouveau shooting»
Emeline
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«Talentueuse, passionnée, patiente, comprehenslve,
moderne, aulﬂeﬁ‘i ia mots me/manquent pour
décrire cette fabu ographed!! Voila 3 ans et
demi maintenant qu’ elle fait les pramiers cliché®de
mon fils et moi et je lagonseille et la conselller@
encord a chacune'de mes®mies !! La simplicité et la
spontanéité de ses photes font de chacunes d'elles
des moments de vie, dte et de bonheur, loffi de

ces clichés statiques que @ious propose la plupart des

B photographe Merm e Marie pour ces «photos
papiers» qui s v ien rare de nos Jour;malsi
qui reste & amals s souvenirs éternels !
Auro Mam de Lenri/ & Antton




«Marie sait nous mettre a I'aise et
les photos sont superbes.»
Laetitia




«Marie est trés sympa et saura vous
mettre a |'aise. Et
surtout, elle a beaucoup de talent,
faites lui confiance ! J'ai déja réalisé
3 séances photos avec elle (femme,
future maman et famille) ety re- .,
tournerai avec plaisir. De plus, c'est.
une vraie passionnée et ses prix
sont abordables. FONCEZ !»
Sarah

Et super photos.
On sait déja qu’on retournera chez elle pour nos pro




«L’enfant est pour I'humanité a la fois un espoir et une pro-
messe. En prennant soin de cet embryon comme de notre
trésor le plus précieux, nous travaillerons a faire grandir
I’humanité»

Maria Montessori
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J'Al PEUR QUE
MES ENFANTS
N'ECOUTENT
PAS...

Oh mais ils n'écouteront pas forcément ! Et
ce n'est pas grave... Juste pour ce moment,
laissez les &tre eux méme, libres, enjoués,
farceurs, courant dans tous les sens. C'est
ce qui fait tout le charme du résultat. Alors
pas d'inquiétude, pas de stress... Et si vrai-
ment, vous avez VRAIMENT peur (mais

alors vraiment...), ayez une petite discussion avec eux en amont pour les préparer.

EST-CE QUE NOUS AIDERAS A POSER?

Oui, bien siir ! Et en fait, vous n‘aurez méme pas l'impression de «poser»... Je vous indiquerai
seulement ol vous placer, vous aiderai pour le placement de vos mains par exemple et ol porter
votre regard. Jamais je ne vous demanderai de regarder |'objectif et de sourire par exemple. Le reste

c'est mon secret : |'adaptation !

C'EST QUOI LE
LIFE STYLE ?

Une séance Life style, c’est une séance photo
en extérieur ou a votre domicile. Ce sont des
photos prises «a la volée» et qui permet ce
rendu si naturel. C'est une balade en pleine
nature, les enfants qui courent et moi qui
m’adapte a votre rythme jusqu’a ce que vous
m’oubliez.

ET EN STUDIO ?

En fait, je me rends compte que je fonctionne
un peu de la méme fagon en studio au grand
malheur de mes confréres qui travaille exclusi-
vement en studio. La seule différence c'est
que toute la séance se passe dans une seule
piéce. Je vous guide mais essaie de vous faire
rire, vous dit comment poser mais ne dé-
clenche mon appareil qu’au moment ot vous
ne «posez» pas... J'ai débuté en life style et
j'ai mis quelques années avant de me former
au studio et pour le coup j'en ai gardé
quelques traces. Je travaille avec trois flash de
studio et des softs box de différentes tailles.
Mon studio est un home studio. Cela veut dire
qu'il est installé chez moi.



QUELLESTENUES CHOISIR ?

Le mieux est d'apporter 2 ou 3 tenues. L'idéal serait qu'elle soit ac-
cordées entre elles si vous venez en famille (un pantalon rouge pour
la maman et une jupe rose pour la fille ne vont pas trés bien en-
semble, vous vous en doutez...) Vous avez pleins de possibilités ! Des
hauts mariniéres, des tee shirt blanc, des tenues rock and roll etc
etc... Un seul mot d'ordre : se faire plaisir ! Si vous hésitez, nous pou-
vons en parler ensemble : vous m’envoyez des photos et je vous dirai  ——— |
ce que j'en pense. Pour des séances en pleine nature, s'il vous plait :

pas de vert ! Privilégiez des couleurs qui vont flasher comme du rouge

ou du bleu par exemple.

! A QUELLE HEURE
SE DEROULE LES
SEANCES ET
COMBIEN DE
TEMPS DURENT
ELLES ?

Les séances en studio : a n'importe
quelle heure. Pour celles en extérieur, il
faut privilégiez ce qu'on apelle la
«golden hour». Lorsque le soleil se
couche et que la luminosité est rasante et orangée. Le lever de soleil est aussi un superbe moment
pour un shooting, méme si je le congois en été ca pique (5h30/6h). Je ne fais aucune photo en plein
été dehors a midi... S'il fait mauvais, cela dépend... Un joli brouillard est magnifique. Un orage ou
une pluie torrentielle et la séance sera reportée.

MON CHIEN/
CHEVAL/CHAT
/HAMSTER
ETC... PEUT-
IL ETRE
PRESENT ?

Avec grand plaisir ! C'est la fa-
mille...




Wman Big Brother, espionne, maman-fée, au-dessus de ton
épaule. Et si je te mets en garde, si je te traque, si je te fixe,
suis 13, Uou]ours, parfols pesante, souvent env?ante

ce que je suis ta m: . Et je te vois.

L

e de bouder, on est al

Héléne Delforge
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Je m'apelle Marie, j'ai 38 ans, je suis maman de 3
enfants et belle maman d'une 4éme. Je suis pas-
sionnée de photo depuis mes 15 ans grace a mon
pére.

J'ai débuté avec un reflex argentique et une
chambre noire dans laquelle je développais mes
films noir et blanc. J'ai eu la chance de travailler
dans un célébre labo photo & Genéve. Lorsque le
magasin a fermé, j'ai monté ma premiére auto en-
treprise suite a la sollicitation de mes amis et de
quelques clients qui m'ont encouragé.

En 2013, j'ai lancé mon premier grand projet
photo : Ellipse photographie. J'ai d'abord photo-
graphié des amies & moi, mon but étant de redon-
ner confiance aux femmes et en leur corps. Le
bouche a oreille faisant son effet, j'ai photogra-
phié pas moins d'une centaine de femme. Et
toutes sont venues me remercier. Pour moi, j'avais
accompli ma mission.

J'ai gardé le nom d'Ellipse. C'est mon identité de
photographe. Je continue de photographier les
femmes bien sir... Mais je photographie égale-
ment leurs enfants et leurs familles... Leurs ventres
qui s'arrondit... Je photographie vos vies. Et
jladore ca !

BIENVENUE DANS MON UNIVERS



Pour en savor un peu plus

A la base je ne suis pas quelqu’un de trés sociable.

Ou peut-étre que je le suis et que j'ai été dégue par la nature humaine.
J'ai été témoin de beaucoup d'injustice.

Cela ne veut pas dire que je n'aime pas le genre humain.

Au contraire, je |'adore.

Quand je prend des photos, c'est cela que je veux faire ressortir.

On m’a souvent taxé de «naive» parce que j'essayais de voir le positif en chacun et la souffrance
cachée derriére les actes de méchancetés. C'est ainsi et tant pis...

Je suis quelqu’un de trés spirituelle.
Je crois que nous sommes tous ici pour une bonne raison.
Je crois que nous sommes tous liés.

J'adore lire.
Et j'adore mixer la photo avec des extraits de textes qui m‘inspire ou me font vibrer.

Je remet sans arrét mon travail en question.
Avec moi une séance peut durer Th ou bien 3h... Cela dépend...

Donc comme je le disais... Je ne suis pas trés sociable... Ou peut-&tre que j'ai été trop dégue...
Mais derriére mon objectif, je retrouve tout cet amour pour I'étre humain et je pense que c'est
pour ¢a que j'aime autant mon appareil photo.
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TARTFS

FRAIS DE SEANCE

Ils englobent :

« Les différents échanges (RDV, contact, échange de mails etc...)
« La préparation de la séance
« La prise de vue (sans limitation de durée)
« La sélection et la retouche des meilleures photos
« lamise en ligne des 60 plus belles photos dans une galerie
(privée et sécurisée par mot de passe)
« La création des supports

185€

Les frais de séances ne comprennent ni fichier numérique ni support.
Afin de profiter au maximum de vos photos, je vous propose plusieurs supports
3 choisir parmi les propositions suivantes :

- 20 Tirages 10x15 cm haut de gamme, épais 50 euros
(Les tirages se vendent par lot de 20 uniquement,
une réduction de 10% est appliqué a I'achat de plusieurs lot)

- 1 album photo, ouverture a plat, 23x23 cm / 24 pages 105 euros
- 1 agrandissement 20x30 cm 20 euros
- 1 agrandissement 30x45 cm 30 euros
- 1 agrandissement 60x90 cm 55 euros
- Tous les fichiers HD de la séance (60 fichiers) sauvegardés

sur une clé USB rangée dans une superbe boite 350 euros

- Fichier numérique a I'unité (envoyé par We transfer) 10 euros




COLLECTION

TIRAGE 10x15 cm

Imprimé sur du papier de création,

accompagné d’un chevalet pour exposer vos photos
chez vous et les avoir toujours sous les yeux pour les ad-
mirer.

(Un chevalet pour les 20 photos)

AGRANDISSEMENT

Imprimé sur papier photo Canson
Photogloss. Simple mais toujours effi-
cace et de grande qualité.

Taille possible : 20x30 cm, 30x45 cm,
60x90 cm.

LIVRE PHOTO

La couverture ainsi que les pages du livre sont carton-
nées, ce qui permet une ouverture a plat.

Ce livre vous permettra d’admirer en grand vos souvenirs
pendant trés longtemps.

SAUVEGARDE DES FICHIERS HD

Tous vos fichiers numérique en haute résolution et en
format JPG sauvegardés sur une clé USB, rangée dans
une superbe boite personnalisée.




PHOTOGRAPIE

REALITE & INFORMATIONS

PROFESSTONNEL

TEMPS DE TRAVAIL PAR CLIENT

+ d’1h de préparation de la séance (emails, RDV, contrats, appels...)

1 a 3h de shooting

10 a 30 mn de retouche par photo (4 4 12h de travail au total)

Env 3 a 5h dans toutes les autres petites choses (temps de trajets, conseils clients pour les produits,
préparation de la commande, commande, contréle qualité, emballer, poster etc...)

PAR SESSION

lls investissent des milliers d’euros dans du matériel, des logiciels, des accessoires et passent d'in-
nombrables heures a se former et a produire de belles images.

lls n’ont pas de congés payés ni de congés maladies, ils ne regoivent pas de primes pour des
performances exceptionnelles, ils n‘ont pas de treiziéme salaire.

Parfois ils ont des pannes de matériels et doivent le remplacer par leur propre moyen.
lls n’ont pas beaucoup d'avantages sociaux et 27% de leurs bénéfices vont directement dans les

taxes pour |'état.

S'il vous plait, comprennez qu'ils ont leur propre affaire et qu'ils ont beaucoup d’AMOUR pour la
photographie, c’est leur PASSION... mais que cet AMOUR et cette PASSION ne paie pas les
factures.

#RESPECTETONPHOTOGRAPHE
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POUR TOUT L'INTERET
PORTE A MON TRAVAIL

BLLIPYE
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ELLIPNE

STUDIO PHOTO - LIFE STYLE - EVENEMENTIELS

PHOTOGRAPHIE
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Située entre Annecy et Genéve
Spécialisée dans le portrait et I'évenementiels.
Je me déplace a votre domicile,
dans le lieu de votre choix
ou vous acceuille
dans mon home studio
sur la commune de Sallenéves (74270).

WWW.ELLIPSEPHOTO.COM
06 10 33 06 23
ellipsephoto@gmail.com




